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tutti i diritti sono riservati

osservare e rispettare la natura
1: lascia tutto com

e l'hai trovato
2: non sporcare il terreno e i punti d'acqua; non 
lasciare rifiuti
3: non utilizzare fiam

m
e, che potrebbero causare 

incendi
4: non lasciare indizi che potrebbero indicare la 
presenza di nidi
5: non raccogliere m

ai troppi esem
plari di una 

specie nello stesso luogo
6: se catturi un anim

ale (a partire da un insetto) 
per osservarlo, non stressarlo e rilascialo non 
appena hai finito
7: non uccidere m

ai un anim
ale (anche se ti 

sem
bra "brutto" o "cattivo")

8: non strappare le piante, m
a tagliarle con 

piccole forbici
9: non m

ettere trappole
10: se trovi qualcosa di insolito, avvisa le autorità 
com

petenti (università, m
usei di storia naturale...)
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raccogliere
Potete raccogliere alcune esem

plari per 
osservarli in seguito e per m

eglio 
docum

entarli, m
a tenete a m

ente i principi che 
ho elencato (p. 16).

È possibile : 
- fare un erbario
- raccogliere le rocce 
- raccogliere conchiglie vuote (non troppo, gli 
insetti potrebbero

usarle per nidificarvi)

15
16
12

1413
11

10

la mini-guida per 
creare un taccuino 

di osservazione 
della natura
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M
isurare un singolo esem

plare (el) non è 
suff

iciente per essere sicuri che tutti gli 
altri 

"m
em

bri 
della 

fam
iglia" 

siano 
uguali.

M
isura

alm
eno

10
esem

plari
prendendo

gli stessi punti di riferim
ento e fanne la 

m
edia, cioè:

Som
m

are tutti i valori e dividere questa 
cifra per il num

ero di esem
plari m

isurati.

MISURARE
Q

uando si disegna dal
vivo, non si può 

avere il tem
po di colorare tutto.

Q
uindi nota il colore accanto al disegno, 

lo finirai a casa.

Puoi 
usare 

una 
tabella 

di 
 

cam
pionam

ento 
de 

tuoi 
colori 

con 
riferim

enti 
num

erici 
che 

avrai 
creato 

precedentem
ente.

N
ota:

- i colori che vedete
- esistono diff

erenze di colore rispetto a:
stadio: giovane-vecchio
genere: m

aschio-fem
m

ina
posizione:  om

bra-sole
luogo: altitudine
periodo dell'anno (tra stagioni)
tem

po: soleggiato-nuvoloso

COLORE
La form

a degli "oggetti naturali" ha una 
grande im

portanza per la loro funzione.

Bisognerà dunque essere fedeli nel suo 
disegno, senza aggiungere, rim

uovere 
o m

odificare delle caratteristiche "per 
fare bella figura".

N
ota:

- sim
m

etrie?
- speculare?
- m

odulare?

FORME
La tram

a di un oggetto è suggerita 
dalla visione e conferm

ata dal tatto.

N
ota:

- ruvido?
-liscio?
- peli?
- piccanti?
- resinoso?
- appiccicoso?
- irritante?
- duro?
- piatto?
- ondulato?

ATTEN
ZIO

N
E: 

alcune 
piante 

sono 
m

olto irritanti se toccate, com
e ortica, 

edera, som
m

acco.

grana

7
6

8
9

3
2

4
5

10cm
 + 12cm

+ 10,5cm
es1 + es2 + es3

3
3

A
ttenzione: quando si m

isura si deve 
sem

pre indicare l'unità di m
isura: cm

 o 
m

m
 per le lunghezze (righello), m

l per i 
liquidi...


